Leser kochen ihre Lieblingsmenus

Ruckzuck

gemacht

COOKING-Lese-
rin und angehende
Schauspielerin
Dunja Schiller (22)
beweist mit ihren
Reszepten, dass gute
Kiiche nicht immer
aufwendig sein
muss.

Bussi-Oma-Nudeln
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v
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W Daver:15min
W Schwierigkeit: leicht
W Portionen: 4

Zutaten 1]
2-3ELOlivendl ll
1groBe Zwiebel J

250 g Stangenextrawurst

4 grofie Paradeiser
2 Suppenwirfel
2 grone Paprika
500 g Hornchen oder andere
Teigwaren

Zubereitung

1.In cinem grofen Topf
Wasser erhitzen und die Nu-
deln bissfest kochen. Abseihen
und mit kaltem Wasser ab-
schrecken. In der Zwischenzeit
die Zwiebel schiilen, klein
schneiden und mit dem Olin
einem Topfanrdsten. Die
Waurst in Viertel schneiden
und mit den Zwiebeln mit-
risten.

2. Paradeiser waschen,
Strunk entfernen und achteln.
Zuden Zwiebelnund der

Wurst hinzufiigen, umriihren.
Die Suppenwiirfel zerbroseln
und dazugeben, umriihren.
Deckel auf den Topfgeben,
Herd aufkleinste Stufe drehen

3. Paprika waschen, entker-
nen, Stil entfernen und in diin-
ne Streifen, dann wiirfelig
schneiden. Zu der kichelnden
Masse dazugeben und umriih-
ren, 2 Minuten weiter kiicheln
lassen. Abschlicfend vom
Herd nehmen und mit den ge-
kochten Hornchen vermischen.
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Steckbriel

Name
Dunja Schiller

Lieblingsgerichte
Kaiserschmarrn
Bussi-Oma-Nudeln
generell alle Cremesuppen

Vorbild
Mama

Erste Kocherfahrung u

Vanillepudding

Ichkoche heute...
Gefillte Gurken
Oma-Bussi-Nudeln
Beerencreme

Redaktion:
Alexandra Russ,
Natalie Ezzo.
VielenDank an
«DasKochwerk®.
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| SCHNELLGEMACHT Istdie Vor-
| speise-Gurke halbieren, aus-
| héhlen,dieFillung vorbereiten,
| dieGurkebefillenundzum

‘ Abschlussin Stilcke tellen.
|
|
|
1

Vorspeise

Gefiillte
Gurke

M Daver: 10 min
W Schwierigkeit: leicht
M Portionen: 4
Zutaten |
1Gurke [
250g Krduterfrischkase™
2ELMagertopfen
Knoblauchpulver, Salz, Pfeffer
62 g Teebutter

Zubereitung

Bewerben Sie sich auf WIRKOCHEN.at

WIR WOLLEN IHRE LIEBLINGSMENDS KENNENLERNEN!
Schicken Sie uns ein Fotovonsich und drei Rezepte, die Sie fir
unskochenméchten - und werden Siezum COOKING-Star!

1. Salatgurke waschen, hal-
bieren und mit einem Teeloffel
das Innere aushohlen, Das In-

nere in eine Schiissel geben
und mit den restlichen Zuta-
ten vermengen.

2. Teebutter schmelzen und

mit der Masse verriihren.
Masse ca, 30 Minuten in den
Kithlschrank stellen, Diese
danach auf die Gurke vertei-
len und in Stiicke schneiden.

-

" Dessert ’Tﬁlﬂ.
Beerencreme

M Daver: 10 min M Schwierigkeit: leicht M Portionen: 4

Zutaten "I
2EL Zucker, Prise Zimt, Salz,
Pfeffer,1Pkg Vanillezucker
je1Becher Topfenund
Sauverrahm

gen und den restlichen Beeren-
mix hinzufiigen. Mit den restli-
chen Zutaten vermengen und
nach Belieben noch etwas
Kristallzucker und eine Prise
Salz hinzufiigen.

s f e et 2. Die Masse piirierenund
- / auf vier Schalen verteilen. Mit
\,’ Zubereitung den Beeren und dem {ibrig ge-
1. Topfen mit 2/3 Sauerrahm  bliebenen Sauerrahm garnie-
in einer Schiissel verriihren. ren. Vor dem Servieren in den
44 verrhren. Einige Beeren auf die Seite le- Kiithlschrank stellen.
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